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CI N.° 65/2024 Gestao 2023-2025

Cuiaba-MT, 14 de fevereiro de 2024
DENGUE/CHIKUNGUNYA/ZIKA

TODOS CONTRA
ZIKA, DENGUE E
CHIKUNGUNYA

Prezados Condominos

O Condominio Residencial Canachué, neste ato representado pela sindica
DEBORA FERREIRA PINTO, visando a satide e seguranga de todos, diante do cenario
atual, em respeito as orientagdes da Organizagdo Mundial de Saude e do Ministério da
Saude do nosso pais, alerta a todos os moradores do Condominio que verifiquem
suas unidades com a finalidade de identificar possiveis focos de criadouro do mosquito
causador da doenca.

Para manter essas doengas longe do nosso condominio, veja alguns cuidados
que devemos ter com relacdo ao potencial de criadouros do mosquito Aedes Aegypti
transmissor da dengue, chikungunya e zika:

e Pratinhos e plantas: Escorra a agua e coloque areia até a borda do pratinho.
fure, vire ou elimine o pratinho de planta.

e Lajes e calha: Retire a agua acumulada. Remova folhas e demais materiais que
impecam o escoamento da agua.

e Lixo e Entulho: Ndo acumule lixo, nem entulho em locais inadequados e
mantenha as lixeiras tampadas.

e Vasos sanitarios e ralos pouco utilizados: Mantenha-os limpos e fechados,
com agua sanitaria, caso nao possuam tampa, vedar com saco plastico aderido
com fita adesiva.

e Bromélias: Substitua por outro tipo de planta que ndo acumule agua.

e Caixas de descarga sem tampa e sem uso diario: Tampar com saco plastico
aderido com fita adesiva.

e Caixas d’agua: Manté-las vedadas (sem frestas), providenciando a sua limpeza
periodicamente.

¢ Recipientes descartaveis: Acondicionar em sacos de lixo e disponibiliza-los
para coleta rotineira da limpeza publica.

¢ Ralos internos de esgoto: Colocar tampa abre-e-fecha ou tela de nylon (trama
de um milimetro) ou, ainda, duas colheres de sopa de sal, no minimo,
semanalmente.

¢ Calhas: Manter sempre limpas e sem pontos de acumulo de agua.

e Sarjeta: Manter sempre sem agua parada em frente a sua unidade autbnoma
quando for lavar a varanda.

e Limpe diariamente os comedouros dos animais de estimacdo e ndo deixe na
varanda;

e Observe qualquer local que possa acumular agua (lavanderia, trilho do box do
banheiro, vasos sanitarios com pouco uso.
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¢ Verifique sempre as bandejas da geladeira e filtro d’agua. Atras da geladeira
existe um coletor de agua. Lave-o uma vez por semana.

Com estas medidas simples, o seu condominio estara protegendo a saude dos
funcionarios e moradores, contribuindo para o controle de dengue em nosso
condominio.

Vale enfatizar que ndo € s6 a administragdo que deve ficar atenta nas areas
comuns do condominio; os moradores também precisam fazer sua parte dentro de sua
unidade.

A transmissao
o Atransmissao se da pela picada do mosquito Aedes aegypti, que ficou infectado
porque picou uma pessoa doente.
e Nao ha transmissao pelo contato de uma pessoa doente para uma pessoa sadia.
e Também nao ha transmissdo pela agua, por alimentos ou por quaisquer objetos.
¢ Os ovos sdo depositados pela fémea na superficie da agua, e aderem a parede
interna dos recipientes.

A doenca
¢ Inicio subito com febre intensa, dor de cabeca, dores fortes nos olhos e em toda
a musculatura, nos 0ssos e nas juntas; podem surgir erupgdes na pele.
e As formas mais graves da doenca sdo as formas hemorragicas: podem
ocasionar sangramento pelas gengivas, pele e intestino, choque e morte.

Fonte: Funasa; SindicoNet

A administragdo estara organizando um mutirdo de limpeza e combate ao
mosquito com a participacdo de moradores voluntarios para esta missao.

Maiores esclarecimentos poderdo ser obtidos diretamente com a
Administracdo do Condominio que estad sempre disposta a sanar quaisquer duvidas.

. WhatsApp: 65 98417-5616
° Telefone: 65 3626-2507

° E-mail: adm.canachue@gmail.com

Lembre-se: manter o condominio livre de agua parada deve ser um esforgo coletivo!
Faca a sua parte na luta contra a dengue! Se todos tiverem cuidado, estaremos

preservando vidas e a saude de todos!
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